
Speiseplan vom 01.06. – 07.06.2025 
 

G*Gluten,K*Krebse,E*Eier,F*Fisch,N*Nüsse,M*Milch,A*Soja,D*Senf,C*Weichtiere,L*Lupinen,J*Sesam,I*Sellerie,                            
H*Schwefel+Sulfite *S Schweinefleisch Diäten werden individuell erstellt. Änderungen vorbehalten 

 

 Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch Dessert 

Mo Tomatensuppe 
Kaiserschmarrn mit Rosinen 

und Vanillesoße 
*G*M                              630 kcal 

Tomatensuppe 
Würstchengulasch mit 

Mischgemüse und Nudeln 
*S*G*M*E                              594 kcal 

Tomatensuppe 
Gemüselasagne 

 
*G*M                           580 kcal 

 
Erdbeerkompott 

mit Sahne 
*G*M      240 kcal 

Di Eisbergsalat 
Bockwurst mit Kartoffelsalat  

  
*G*M*E*DS                      670 kcal 

Eisbergsalat 
Eier in Senfsoße mit  

Karotten und Kartoffeln 
*i*G*M*E                               590 kcal 

Eisbergsalat 
Spaghetti mit vegetarischer 

Linsenbolognese 
*G*M*I                         589 kcal 

 
Karamellpudding 

mit Sahne 
*G*M      240 kcal 

Mi Bohnensalat 
Linseneintopf mit 

Fleischeinlage 
 E*I*S*G*M                       599 kcal 

Bohnensalat 
Fleischklöße mit Kapernsoße  

und Kartoffelpüree  
*S*M*G*I                               630 kcal 

Bohnensalat 
Vegetarische Kohlroulade in 

Soße mit Salzkartoffeln 
*G*M*I*A                     602 kcal 

 
Maracuja -  

Quarkspeise 
*G*M      172 kcal 

Do Champignon Cremesuppe 
Geschnetzeltes mit Blumenkohl 

und Salzkartoffeln 
*S*G*M*E                        670 kcal 

Champignon Cremesuppe 
Gefüllte Zucchini in Tomatensoße 

 
*I*E*G*M                               588 kcal 

Champignon Cremesuppe 
Kartoffeln mit Kräuterquark 

 
*G*M                           605 kcal 

 
Fruchtgrütze mit 

Vanillesoße 
*G*M      244 kcal 

Fr Gurkensalat 
Fischfilet mit Bratkartoffeln  

und Remoulade 
*G*M*F*E                        605 kcal 

Gurkensalat 
Nudeln mit Tomatensoße  

 
*G*M*E                                  670 kcal 

Gurkensalat 
Käsespätzle mit 

Röstzwiebeln 
*I*M*G                  645 kcal 

 
Apfelmus mit 
Vanillesoße 

*G*M      230 kcal 

Sa Gemischter Salat 
Graupeneintopf mit 

Fleischeinlage 
I*S*G*M                           580 kcal 

Gemischter Salat 
Asiatische Hähnchenpfanne  

mit Reis 
*S*G*M*D                               599kcal 

Gemischter Salat 
Grießbrei mit Fruchtsoße 

 
*G*M*I                        624kcal 

 
Heidelbeer - 
Quarkspeise 

*G*M      172 kcal 

So Hochzeitssuppe 
Putenrollbraten mit Gemüse 

und Salzkartoffeln 
*G*M                                670 kcal 

Hochzeitssuppe 
Lasagne mit Tomatensoße 

 
S*G*M*F                                645 kcal 

Hochzeitssuppe 
Blumenkohlbratlinge  

mit Püree 
*G*M*E*A                   625 kcal 

 
 Schokomousse 

 
*G*M      240 kcal 


