Speiseplan vom 13.04.-19.04.2026

Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch Dessert
Mo Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe
SuBer Quarkauflauf Gefilltes Eieromelette Hausgemachter Tutti Frutti
mit Kirschen mit Champignons Zwiebelkuchen
*E*G*M 630 kcal *G*M*E 574 kcal | *G*M*E 566 kcal | *G*M 240 kcal
Di Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe Erdbeer-
Huhnerfrikassee mit Petersilienkartoffeln mit Veg. Geschnetzeltes mit pudding
Mischgemiise und Reis gekochten Eiern Spargel und Rosti mit Sahne
und Karottenscheiben
*G*M*E 622 kcal *E*G*M* 590 kcal | *G*M*A*I 589 kcal | *G*M 240 kcal
Mi Eisbergsalat Eisbergsalat Eisbergsalat
Wirsing-Mohren-Eintopf Thunfischpizza Gefullte Maultaschen Pflaumen-
in TomatensoRe Quarkspeise
*I*S 599 kcal *F*M*G 605kcal | *G*M*I 589 kcal |*G*M 172 kcal
Do Gefligelcremesuppe Gefligelcremesuppe Gefligelcremesuppe
Geflllte Paprikaschoten Kartoffelauflauf mit Brokkoli Kaiserschmarrn Fruchtgritze
in RahmsoRe und Schinken mit VanillesoRe mit VanillesoRe
und Salzkartoffeln
*E*G*M*A* 589kcal S*G*M 630kcal | *E*G*M 605 kcal |*G*M 244 kcal
Fr Apfel-Mohren-Salat Apfel-Mohren-Salat Apfel-Mohren-Salat
Bratheringstopf Wirstchen im Rostimantel mit Veg. Fleischballchen mit Joghurtcreme
mit Risoleekartoffeln Kohlrabigemise in Rahm Butterbohnen und Piiree
G*M*F 615 kcal | S*G*M*E 599 kcal | *I"M*G 645 kcal | *G*M 230 kcal
Sa Eisbergsalat Eisbergsalat Eisbergsalat
Mohreneintopf Spaghetti Carbonara Deftiges Sauerkraut mit Sanddorn-
mit Fleischeinlage bunten Schupfnudeln Quarkspeise
I*S*G*M 544 kcal *S$*G*M*D 614kcal | *E*G*M 624kcal | *G*M 172 kcal
So Brokkolicremesuppe Brokkolicremesuppe Brokkolicremesuppe
Krustenbraten in SoRe Hahnchenschnitzel mit Hirse-Lauchauflauf Bayrisch
mit Rotkohl Mischgemiise und mit KasesoRe Creme
und Salzkartoffeln Stampfkartoffeln
*S$*G*M 627 kcal | *S*G*M 612 kcal | *G*M*E 615 kcal | *G*M 240 kcal

G*Gluten,K*Krebse,E*Eier,F*Fisch,N*Nusse,M*Milch,A*Soja,D*Senf,C*Weichtiere,L*Lupinen,J*Sesam,|*Sellerie,
H*Schwefel+Sulfite *S Schweinefleisch Diaten werden individuell erstellt. Anderungen vorbehalten




